
Träningsschema julen 09/10
plats Tid

20-dec Jr 09
21-dec Egen träning
22-dec intervaller Rajjans 14.00
23-dec Hockey Eskilstorp 13.30
24-dec Egen träning
25-dec Innebandy Stisses lada 14.00
26-dec Orienteringst Eskilstorp 10.00 Ny Karta!
27-dec Långpass Klubbstugan 10.00
28-dec Jr 09 omlöpning 10.00
29-dec Intervaller Klubbstugan 18.00
30-dec Jr 07
31-dec Sylvester Anderstorp xxx
01-jan Innebandy lilla salen 17.00
02-jan Orienteringst Omlöpning. H21 L gemensamt 11.00
03-jan Långpass Sigvardssons 10.00
04-jan Egen träning
05-jan intervaller Åsa Lisa Sara K 18.00
06-jan Joysdagen klubbstugan 11.00
07-jan Öppethus
08-jan Innebandy lilla salen 17.00
09-jan Orienteringst Isaberg (Wahlgren) 11.00
10-jan Långpass Lindströms 10.00
11-jan Egen träning
12-jan intervaller 18.00
13-jan Vinterträning Stisses lada 18.00
14-jan Öppethus
15-jan Innebandy lilla salen 17.00
16-jan Orienteringst Surahaller 11.00
17-jan Långpass Eskils 10.00
18-jan

Förändringar anslås på klotterplanket, tex skidåkning osv.


