Tavlings- och Traningsprogram Hosten 2006
Bredaryds SOK

-Datum IAktivitet Rlats Ansvarig / Vard Dvrigt
4-5/8 Ungdomens 10-mila Skovde Ellen A Stafett
5-6/8 43-kavlen Linkdping Stefan S Stafett
6/8 OK Klyftamo Kinnekulle ? Lang
8/8 Klubbtréning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
9/8 Klubbtréaning OL Bredarydsparken, Klubbstugan 17.30 Hakan/Ina Sprint
12-13/8  |Ringsjo OK Hoo6r Lindstrém GM + Lang/Medel
13/8 Vaxjo OK Vaxjo Ragnar
15/8 Klubbtréning Klubbstugan 18.00 Carina Loptraning
o 16/8 Klubbtréaning OL Toreskullen, Klubbstugan 17.30 Torbjérn Trafikljus
2: 17/8 U-cupen E3 Gislaved Hakan/Ina
19/8 Bredaryds Marknad
20/8 Nassjo OK Néssjo Lindstrém VTS + J-CUP, klubbresa
22/8 Klubbtréning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréaning
23/8 Klubbtréaning OL Hanahgj, Forsheda, Klubbstugan 17.30 Mats N Korridor OL
24/8 U-cupen E4 Reftele Hakan/Ina
26/8 Lessebo OK Lessebo Mikael H DM Medel + VTS + J-CUP
2718 Alstermo IF Alstermo Mikael H DM Léng + VTS + J-CUP
29/8 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
30/8 Klubbtréning OL Vita Rér Ambo, Klubbstugan 17.30 Hakan Kurvbild
1/9 Bottnaryds IF Bottnaryd Hakan DM Natt + VTS + J-CUP
3/9 Alems OK Alem Mikael H DM Stafett
5/9 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
6/9 Klubbtréaning OL Tollstorp Gnosjo, Klubbstugan 17.30 Stefan L Momentbana
9/9 Skillingaryd/Vaggeryd Hakan Medel
10/9 Bredarydsloppet Bredaryd Per S Spring eller hjalp till!
12/9 Klubbtréning Klubbstugan 18.00 Carina Loptraning
13/9 Klubbtréaning OL Toreskullen, Klubbstugan 17.30 Henric J Sluttnings OL
‘% 16/9 Vaxjo OK Blabarskavlen Stefan J Stafett
wn 117/9 Jonkopings OK Bauertrampet Ragnar Lang
19/9 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
20/9 Klubbtréaning OL Vita Ror Kulltorp, Klubbstugan 17.30 Thomas A Stjarn OL
23/9 FK Friskus Varberg Peter A Medel
24/9 FK Friskus Varberg Hakan Lang
26/9 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
2719 Klubbtréaning OL L6v6 As, Klubbstugan 17.30 Fredrik E Kontrollplockning
29/9 SOK Viljan Oskarshamn Lindstrém VTS Natt
30/9 SOK Viljan Oskarshamn Lindstrom VTS Lang
1/10 SOK Viljan Oskarshamn Lindstrém Sprintstafett
1/10 OK Mark Kinna Ragnar Lang
3/10 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
4/10 Klubbtréaning OL Klubbstugan 17.30 Tommy OL-Bana
6-8/10 25-mannahelgen Stockholm Stina Stafett
£ [10/10 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
O |14-15/10 |Daladubbeln Karlsbyheden Asallisa Ungdom
17/10 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
21-22/10 [Skol-SM Ulricehamn Lindstrém Ungdom. Anmal genom skolan!
21-22/10 [Ulricehamns OK Ulricehamn Lindstrém Publiktavling Skol-SM
24/10 Klubbtraning Klubbstugan 18.00 Carina Loptréning
28-29/10 |Smalandskavlen Almhult Mikael H Stafett
g (Zhh Hylte 2-mil Hylte Peter A Ultralang
Z 12111 Zoo-orinteringen Bords Lindstrom Sprint, klubbresa
VTS=Vetlanda Team Sportia Cup ” Anmalan till tavlingar till Ragnar, 850 20, eller via hemsidan ca 14 dgr innan. |
Klubbtréning OL Varden p& tavlingar ansvarar for klubbtalt, klubbskarm och agerar
Samling kI 17.30 vid klubbstugan. Ansvarig satter in reseledare.
klubbmeddelande i VN!
Ovriga Klubbtréningar _: Ombytta och klara ki 18. Avresa till tavlingar annonseras p& hemsidan av Ragnar.
For senaste information, ta fér vana att titta in pa klubbens hemsida, http://www.bsok.se,
samt las klubbmeddelanden i VN.

Bussresa for klubbens ungdomar till VTS-cupen i Nassjo 20/8 och aven en liknande resa till

zoo-orienteringen i Bords 12/11 som en avslutning p& héstsasongen.
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