
SKID-ORIENTERING
Passa på att njuta av den härliga snön och träna samtidigt 
orienteringsteknik!
Nu när Hallandstävlingarna är inställda har vi istället nöjet att 
inbjuda till en skid-OL i Torskinge, lördagen den 11 mars 2006.

Samling hos Mats och Carina i Gummarp, Torskinge.

Individuell start mellan kl. 10.00 – 11.00.

Två banor cirka 10 och 5 km. Skoterspår uppkörda för klassisk 
skidåkning.

Ol-momentet består i punkt-OL. I startögonblicket erhålls en karta 
med endast startpunkten inritad. Utmed spåret finns 10 
kontrollskärmar, 5 hängande och 5 med ställning. Vid de hängande 
skärmarna ska du med hjälp av en nål sticka ett hål i kartan där 
skärmen sitter. Vid kontrollställningarna ska du titta i den riktningen 
som stiftklämman sitter,där du ser en skärm hängande längre bort. 
Du sticker då ett hål där den bortre skärmen sitter.  Vid varje 
kontroll finns även en penna. Efter nålsticket drar du med pennan ett 
streck från hålet till kontrollnumret på baksidan av kartan.
För varje mm fel fås 1 minut i tillägg på totaltiden.

En kompass är bra att ha med sig.

Duschmöjligheter finns.

Priser till snabbaste dam och herr på respektive bana.

Mer upplysningar fås av Carina och Mats på tel 0370-88031.

VÄLKOMNA!
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