SKID-ORIENTERING

Passa pa att njuta av den harliga snén och trdna samtidigt
orienteringsteknik!

Nu ndr Hallandstavlingarna dr instdllda har vi istdllet ngjet att
inbjuda till en skid-OL i Torskinge, lordagen den 11 mars 2006.

Samling hos Mats och Carina i Gummarp, Torskinge.
Individuell start mellan kl. 10.00 - 11.00.

Tva banor cirka 10 och 5 km. Skoterspdr uppksrda fér klassisk
skiddkning.

Ol-momentet bestar i punkt-OL. I startogonblicket erhdlls en karta
med endast startpunkten inritad. Utmed sparet finns 10
kontrollskarmar, 5 hdngande och 5 med stdllning. Vid de hdngande
skdrmarna ska du med hjdlp av en ndl sticka ett hal i kartan ddr
skdarmen sitter. Vid kontrollstdllningarna ska du titta i den riktningen
som stiftkldmman sitter,ddr du ser en skdrm hdngande langre bort.
Du sticker da ett hal ddr den bortre skdrmen sitter. Vid varje
kontroll finns dven en penna. Efter ndlsticket drar du med pennan ett
streck fran hdlet till kontrollnumret pa baksidan av kartan,

For varje mm fel f&s 1 minut i tilldgg pa totaltiden.

En kompass dr bra att ha med sig.
Duschmajligheter finns.
Priser till snabbaste dam och herr pa respektive bana.

Mer upplysningar fas av Carina och Mats pa tel 0370-88031.

VALKOMNA!



	SKID-ORIENTERING

