
 
 
 
 
 
Bredaryds skid- & orienteringsklubb bildades 1941 och hade då främst skidor och orientering på programmet. Numera 
ingår även orienteringsskytte, som är en spännande idrottsgren.  Under de senaste åren har dock orientering dominerat 
verksamheten. BSOK är aktiv som arrangör och har svarat för bl a O-Ringen,Smålandskavlen, DM-tävlingar och rader av 
nationella tävlingar i orientering, friidrott och skidor.  Klubben är synnerligen aktiv inte minst med klubbarbete där ungdoms- 
och motionsbitarna prioriteras högt. BSOK har under årens lopp fostrat flera landslagsorienterare.  
 
All information om klubbens verksamhet finns på vår hemsida www.bsok.se 
 

 

                                                                                                   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     TRÄNINGAR 
 
 
Vår/höst   
                                                     
Tisdagar: Löpträning 
klubbstugan 18.00 
 
Onsdagar: Orienteringsträning 
samling klubbstugan 17.30 
      

Anmälan till tävlingar  
görs till din tränare eller på 
hemsidan 
 
 
Medlemsavgifter 
Familj 350 kr  
Vuxen 250 kr 
Ungdom t o m 20 år     200 kr 

Vinter 
 
Onsdagar: Sporthallen 18.00 
 
Torsdagar: Öppet hus i klubb- 
stugan 18.00. Efteråt fika 
 
Söndagar: Löpträning 10.00 

        
 
 
All träningsinformation 
finns på vår hemsida 
www.bsok.se 

• Ringvägen 28  • 330 10 Bredaryd • 0370-805 76 • www.bsok.se • info@bsok.se • bg 738-9182 • 

KONTAKTPERSONER 
 
 
Ordförande 
Thomas Albinsson  0370-821 33 
Sekreterare 
Stefan Svensson,   0371-151 45 
Kassör 
Per Sigvardsson,   0370-120 45 
 
 
Verksamhetsgruppens ordförande 
Mikael Hansson, 0371-316 38 
Ungdomsansvarig, orientering 
Stefan Lindström, 0370-919 72 
Skidansvarig 
Peter Aronsson, 0370- 818 06 
Köp av tävlingskläder 
Erén Albinsson, 0370-821 33 
Kartansvarig 
Håkan Svensson, 0370-808 08 
Uthyrning av klubbstugan 
Gert Barkman, 0370-805 93 
 

Välkommen som medlem i 

 


